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Ziele:  
Den Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexuellem 

Missbrauch in Sportvereinen & Jugendverbänden erhöhen 

Für das Thema sensibilisieren und Prävention aktiv 

unterstützen 

 
Zielgruppe:  
Mitgliedsverbände des Stadtjugendausschuss e.V. 

Sportvereine des Sportkreises Karlsruhe & Interessierte 

der Jugendarbeit 

 
Kontakt: 

Jessica Roth & Jack Herbst 

 
Haus des Sports     

Am Fächerbad 5 

76131 Karlsruhe 

0721/91 58 20 73  

0152/53 97 64 88 

praevention@sportlernetz-ka.de 

www.sportlernetz-ka.de 

Fr 8:30 – 16:00 Uhr 

 

 
Stadtjugendausschuss e.V. 

Moltkestr. 22 

76133 Karlsruhe 

0721/91 58 20 73 

0152/53 97 64 88 

kein-missbrauch@stja.de 

www.kein-missbrauch-ka.de 

 

Besucht uns auch auf Facebook: 

https://www.facebook.com/Fachstelle-Kein-

Missbrauch-124920404852978/ 

Instagram: kein_missbrauch_ka 

Veranstaltungstermine 2021 

Erstes Halbjahr 

 
Basisschulung für Vereine/Verbände 

18. März 2021 

18 – 20:30 Uhr, Anne-Frank-Haus 

Diese Veranstaltung ist als Einstieg zum Thema 

geeignet und erläutert das Themenfeld sexualisierte 

Gewalt und Prävention im Allgemeinen. Ausgehend 

davon sollten weitere vertiefende 

Schwerpunktveranstaltungen besucht werden. 

Außerdem werden Unterstützungsmöglichkeiten 

(sowohl beim Erarbeiten von Präventionsbausteinen, 

als auch bei Vermutungen) vorgestellt. 

Anmeldeschluss: 12. März 2021 

 

Workshop: Aufwachsen in sexualisierten 

Medienwelten 

20. März 2021 

10-13 Uhr, katholisches Jugendhaus/BDKJ 

Der Workshop wird von Eva Borries, Referentin für 

Medienkompetenz, gestaltet und gibt eine Einführung 

zur Wirkung sexualisierter Medienwelten auf Kinder 

und Jugendliche. Auch die Begriffe „Grooming“ und 

„Sexting“ werden thematisiert. Abgerundet wird der 

Workshop durch das Erproben verschiedener 

Methoden, die auch in der Praxis mit Kindern und 

Jugendlichen durchführbar sind. Zudem werden 

nützliche Praxistipps im Umgang mit sexualisierter 

Gewalt in den Medien für die Verbandsarbeit 

thematisiert. 

Anmeldeschluss: 1. März 2021 

 

Teilnahmegebühren:  

Infoabende und Schulungen: 5 €/Person 

Fortbildung geschulte Ansprechpersonen: 10€/Person 

Für Mitglieder bzw. Mitgliedsvereine/-gruppierungen der 

Sportkreisjugend Karlsruhe und des 

Stadtjugendausschuss e.V. Karlsruhe sind die 

Veranstaltungen kostenfrei!! 

http://www.kein-missbrauch-ka.de/
https://www.facebook.com/Fachstelle-Kein-Missbrauch-124920404852978/
https://www.facebook.com/Fachstelle-Kein-Missbrauch-124920404852978/
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Informationsabend Prävention mit Konzept- 

Schutzkonzepte  

15. April 2021 

18 – 20:30 Uhr, Anne-Frank-Haus 

Prävention sexualisierter Gewalt nachhaltig im Verein 

und Verband zu etablieren, bedeutet verschiedene 

Bausteine einzuführen, diese auf eine gemeinsam 

getragene Basis zu stellen und umzusetzen. 

Der Informationsabend beleuchtet Sinn und Zweck 

eines Schutzkonzeptes zur Prävention sexualisierter 

Gewalt sowie einzelne Bausteine und deren 

Umsetzungsmöglichkeiten auf verschiedenen Ebenen 

im Verein und Verband. Auch die Gefährdungsanalyse 

im Vorfeld der Einführung eines Schutzkonzeptes wird 

Thema sein. 

Anmeldeschluss: 1. April 2021 

 

Freizeitleiter*innenschulung 

20. Mai 2021 

18 – 20:30 Uhr, Anne-Frank-Haus 

Diese Schulung spricht alle an, die Zeltlager, 

Ferienlager oder andere Freizeiten betreuen. Nach 

einer Einführung in den Themenkomplex sexualisierte 

Gewalt wird der Fokus auf eine grenzachtende Kultur 

auf Freizeiten gelegt. Hierbei geht es vor allem um das 

Erkennen und aktive Ziehen von Grenzen sowie Tipps 

und Ratschläge für einen grenzachtenden Umgang – 

auch bei der Auswahl und Durchführung von Spielen. 

Anmeldeschluss: 14. Mai 2021 

 

 

 

 

 

Ansprechpersonenschulung (zweitägig) 

11. Juni 2021, 18 - 21 Uhr 

und 

12. Juni 2021, 9 – 16 Uhr 

Anne-Frank-Haus 

Ziel ist es in jedem Verein oder Verband eine (oder 

mehrere) Ansprechpersonen zu benennen, die durch 

diese Fortbildung geschult werden. Sie fungieren in ihrer 

Organisation als Ansprechperson bei Fragen zum Schutz 

vor sexualisierter Gewalt und können bei Bedarf an 

zuständige Stellen weitervermitteln. Im Sinne von 

Ersthelfenden vor Ort leisten sie „Erste Hilfe“ und sind 

informiert wie ein Handlungsplan bei Vermutungen zu 

sexualisierter Gewalt aussieht. Darüber hinaus erlernen 

sie wichtige Aspekte zum Thema Gesprächsführung. 

Anmeldeschluss: 28. Mai 2021 

 

Infoabend: Tabuthema sexualisierte Gewalt?  

17. Juli 2021 

10 – 14 Uhr, Haus des Sports 

Prävention von sexualisierter Gewalt 

in einem Verband beinhaltet, sich auf allen Ebenen 

damit zu beschäftigen. Doch wie kann das Thema 

sexualisierte Gewalt gegenüber Vorstand und 

Mitgliedern angesprochen werden? Wie können Kinder 

und Jugendliche sensibilisiert und ermutigt werden, auf 

ihre Grenzen zu achten und sich im Fall einer 

Grenzverletzung oder eines Übergriffes anzuvertrauen? 

Und wie kann mit den Eltern der Kinder und 

Jugendlichen über die Umsetzung von Schutzkonzepten 

im Verein gesprochen werden? All diese Fragen werden 

bei der Veranstaltung diskutiert, die Rebekka Götz von 

der Fachberatungsstelle AllerleiRauh begleiten wird. 

Anmeldeschluss: 2. Juli 2021 

Natürlich gibt es für Gruppen, einzelne Vereine oder Verbände 

auch die Möglichkeit einer In-House-Schulung vor Ort. Sprecht 

uns einfach darauf an! 

 

Ebenfalls auf Nachfrage bieten wir folgende Formate an: 

 

- Chefsache Prävention!  

Diese Veranstaltung richtet sich an Vereins- bzw. 

Verbandsvorstände und behandelt das Thema Prävention aus 

Leitungssicht. Möglichkeiten der Realisierung von 

Präventionsbausteinen werden erläutert. Es wird die Frage in 

den Raum gestellt: Was kann man zu welchem Zeitpunkt auf 

welcher Ebene tun, um die Sicherheit von Kindern und 

Jugendlichen im eigenen Verein/Verband zu erhöhen? 

Zielgruppe: Vorstände, Verantwortliche, Abteilungsleiter*innen 

etc. 

- Basisschulung für Vereine/Verbände:  

Diese Veranstaltung ist als Einstieg zum Thema geeignet und 

erläutert das Themenfeld sexualisierte Gewalt und Prävention 

im Allgemeinen. Ausgehend davon sollten weitere vertiefende 

Schwerpunktveranstaltungen besucht werden. Außerdem 

werden Unterstützungsmöglichkeiten (sowohl beim Erarbeiten 

von Präventionsbausteinen, als auch bei Vermutungen) 

vorgestellt. 

Zielgruppe: Alle am Thema Interessierten  

-      Schulung: Wie setze ich ein Schutzkonzept um? 

Der Workshop behandelt das Thema Prävention vor 

sexualisierter Gewalt auf einer weiterführenden Ebene und 

vertieft die Inhalte der Basisschulung. Zudem werden 

Möglichkeiten der Realisierung von Präventionsbausteinen 

erläutert und praktisch angewandt. 

Zielgruppe: Vorstände, Verantwortliche, Ansprechpersonen, 

Jugendleiter*innen. 

 

Vertiefung 

Bitte beachten: In-House-Schulungen werden erst wieder ab 

April 2021 angeboten. 


